V ptipad, Fe ¥dci vyruduji, je velmi snadné odvolat se

na jimi podepsanou dohodu & na konkrétni pravidlo
z dohody. Pokud je ve t¥id& hluk, mtZe uditel pockat, a¥
se ¥dci trochu zklidni a pak poprosit nejhluéngjiiho &ka,
aby zopakoval pravidlo, na kterém se spoleén& dohodli.
(Viz 1. Mluvi pouze jeden &lovék ve skuping.)

4:1

.Diky, e jste si otev¥eli u¢ebnici na stran& 33. Super,
naili jste sprévnou odpovéd, ale nemuZete vyk¥ikovat
vsichni pres sebe. Jde vam to, kdy? se snaZite jako
t¥idal Diky, Ye dokd&¥ete byt tak dlouho soustfedéni.”

.Honzo, (né)co se dé&je?" Pokud chce utitel oprav-
du zjistit, co se d&je, mi¥e se zeptat otevienou otdz-
kou ,Co..?" Pokud chce pouze ¥dka upozornit, e
md& davat pozor, stadi se zeptat uzav¥enou otdzkou
Néco..?", kterd predpokladd pouze odpovéd ano/
ne. V p¥ipadé, kdy 74k ¥ekne ano a zaéne vysvétlovat,
co Ye¥l, mi¥e se mu poté ulitel vénovat individudlné.

EFEKTIVITA TECHNIKY CETNOST POUZITI

TECHNIKY

Pokud ¥4ci neposlouchaiji vyklad a vyru3uji, maZe jim
utitel dét najevo, Ye on taky dodrfuje pravidla, na
kterych se dohodli. ,V dohodé mdme napsdno, 7e se
budeme vzdjemné& poslouchat a nebudeme mluvit je-
den ptes druhého. To plati ve viech p¥ipadech, jé se
k vam taky neoto&im zady a nemluvim s nékym jinym,
kdy¥ za mnou pfijdete do kabinetu.”

CETNOST POUZITI
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EFEKTIVITA TECHNIKY

1:1

Jirko, jsem réda, %e jsi dnes tady a e se tak 185 na maji ho-
dinu, ale nebhej takhle do dvefi mohl bys nékoho porazit.”

CETNOST POUZITI
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Nekdy siZaci v zadnf lavici $eptaji, kdyZ maji samostatnou
prdci a myslisi, Ze je nikdo neslysi. Tim, Ze ucitel vyslovijejich
jména, jim da najevo, Ze si viimd jejich vyruSovani a vy-
zve je tim, aby se vratili zpét ke své prdci.




Pokud #dk vyrusuje, ugitel mu ukdZe Zutou kartu a za-
znamend si to k sob&. Pokud vyrufuje ddl, postupné

se dostane pres oranfovou a¥ k &ervené. V pripads,
Ye ¥k dostane &ervenou kartu, je ,vylougen” z hodiny
a musi si napY. na chvili sednout dozadu. Cely tento po-
kus o ukéznéni mtze probihat do posledni chvile tém&¥
neverbdlng, protofe %4k chdpe tento zptisob komunika-
ce. Utitel tedy nemusi zbyteén& narusovat hodinu.

Pavle, kdy? po¥ad mluvis na Lucku, znemo#tiujes ji tim dé-
vat pozor pfi mém vykladu. Prestaii ji, prosim, vyrusovat.”

.Davide, jestli toho nenechds, tak t& budu muset po-
prosit, abys tu po hodin& ztistal a mohli jsme to vy¥esit”

CETNOST POUZITI
TECHNIKY
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Jedna z mo¥nosti, jak tuto metodu aplikovat, je lepit
barevné papirky na ¥¢kovu lavici. U¢iteli pak odpad-
ne prdce se zaznamendvdnim ¥dkova chovéni, proto-
Ye jeding, co musf udélat, je ptilepit papirek na lavici.
Pro ¥dka mbZe byt tento zptisob vhodné&j¥i, proto¥e

vidi p¥imo p¥ed sebou, jak si vede. Opét je to efek-
tivni zptsob neverbdlni komunikace. Pokud se ¥dko-
vi objevi na lavici &erveny listeek, p¥ichdzi na ¥adu
predem domluveny diisledek (rozhovor s ugitelem po
hoding, schtizka s rodi¢i apod.)
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Jirko, tim, e nedé&ld¥ domdci tkoly, p¥ichdzi¥ o mo¥nost
zopakovat si, co jsme probirali v hoding. Potom kdy¥
je kontrolujeme, tak nevfs, o ¢em se bavime. N&kam si

zapi§, jaky kol m@$ mit hotovy na priété a mysli prosim
na to, abys ho udélal”
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.Kubo, vidim, %e jsi opét nevypracoval domdci tkol.
O poledni pauze se na chvilku zastav u mé v kabinetu,
budu na tebe &ekat. Zkusime to spolu ngjak vytesit."




Utitel se mbZe domluvit s iéky, Ye mohou na-
psat  kratkou  stiZnost (maximdlné v  rozsa-
hu jedné strany formétu A4), na kterou jim do
24 hodin odpovi bud pisemn& nebo osobnd.

Ucitel: ,Honzo, vim, Ye kdy? ti spoluzék shodil ugeb-

nice na zem, byl jsi natvany, ale bouchnout ho nenf
to nejlepsf ¥edeni. V1§, co jsme si ¥tkali o tom, jak ¥esit
konflikty. Podivej se na tenhle kruh, co jsi misto toho
mohl ud&lat?”

Zak: ,Treba odejit nebo ho ignorovat.”

Ucitel: ,Vidim, Ye se vy dva bijete a bojim se, 7e byste
si mohli ubli¥it. Co se stalo?”

Z&k 1. .Vzal mi pravitko.”

Zak 2. ,Pot¥eboval jsem si ho pujcit.”

Ucitel: ,Jak by to na vas pisobilo, kdyby se takhle
bil o pravitko ka?dy?" (ticho)

Ucitel: ,Dalo by se to vy¥esit i bez biti?"

Zak 2: Mohl bych ti ho ptjgit, ale musf se zeptat.”
Zak 1: Jo, mél jsem se zeptat.”
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Po n&jakém vétiim incidentu ulitel rozdd papiry
a po¥ddd ¥déky, aby napsali, co jim vadi a co by
chtéli, aby u&itel délal jinak. Papiry vybere, procte
a z toho udélé zévér. Nejde o to vyhovét, ale domlu-
vit se. U¢itel ma¥e napsat podobnou véc.
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Ugitel: ,St&pane, vidéla jsem, ¥e jsi dnes po&¢mdral
Vitkovi se$it a on se na tebe pak rozzlobil. Asi ses
nudil p¥i hoding, ale to neznamend, Ye muze¥ d&lat
tohle. Podivej se na kruh voleb a ¥ekni mi, co jsi mél
ud&lat misto toho.”

Z&k: Mohl jsem se mu omluvit.”

Ucitel: ,To rozhodn&. Ale jest& predtim, ne¥ jsi to
ud&lal, m&l sis najit n&co jiného na préci, nejlépe
soust¥edit se na zadany tkol. Pokud jsi ho uZ mél
hotovy, mohl sis ho tfeba zkontrolovat nebo se napit.”
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Ucitel: ,Zavolal jsem si vas sem, abyste mi vysvéilili,
kdo od koho opisoval p¥i testu.”

Zak 1: ,Ja jsem mu nechtél radit, ale on do mé potéd
strkal a chtél, abych mu pomdahal.”

Ucitel: ,Je to pravda, Ondro?”

Zak 2: Jo, je.”

Ucitel: .V tom p¥ipadé, jak byste tuhle situaci

oba vytesili p¥iste?”

Zak 1: ,M@iiZu ho ignorovat nebo poprosit, abych

si mohl odsednout.”

Zak 2: PriEté se budu snait nerusit ostatni pfi testu.”




Ucitel vysvétluje détem latku, pfSe u toho na tabuli

a vzdy, kdy? se otodi z&dy, tak sly3i hluk. Po chvili u¥ se
dati bavi, i kdy¥ se na né divé a hovoti. Ugitel proto ztich-
ne a nehybe se. Jediné, co déla je, Ze se snaZi navdzat
oéni kontakt se Zaky, ktefi nedavaiji pozor. Ti si zpo&atku
ani nemusi ticha véimnout, ale &asto se stane, Ze je na
to upozorni spolu¥dci, kdy? ticho zagne byt neptijemné.

Z4ci se ob&as provokativng ptaijf na otdzky, o kterych vi,
Ye jsou zbytedné. Pokud uditel umi rozeznat véing mys-
lenou otézku od zbytedné, mige ty zbyteéné jednoduse
prejit a je velkd pravd&podobnost, Ye Zdky kladeni zby-
te&nych otdzek prestane bavit, kdy? neuvidi ¥adnou reakei.

74k neustdle cvaka s propiskou. U¢itel za nim nend-
padné dojde, propisku mu vezme z rukou a polo# ji na
lavici. P¥itom pokra&uje ve vykladu & zaddavani aktivity.
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V ptipadé daléiho, trochu extrémnéj¥iho zptisobu, se
miZe se ulitel bez prede¥lého upozornéni postavit
Zelem ke zdi nebo si sednout ke stolu a za&it si napt.
&ist knizku. Kdy? je ve t¥idé klid, mtZe zase zadit udit.
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Ucitelka poprosila Zdky, jestli by mohli prerovnat lavice
ve t¥id& do kruhu. Zéci to tak udélali, Zidle pos’rovi|i ke
zdi a sedli si do vnit¥niho kruhu, oviem na lavice. U&i-
telka se postavila k nim a zahdjila diskuzi, kterou méla
v plénu. Pfitom pozorovala, zda sezeni na lavicich paso-
bi nebezpe&né nebo jestli néjak narusuje hodinu. Disku-
ze probihala v poradku a ¥dci se citili p¥ijemng, proto je
takto sedét nechala. Asistentka se utitelky potom ptala,
jestli ji to nevadilo a nemyslela si, Ze je to nebezpedné.
Uéitelka na to ¥eklo, Ze po chvili pozorovdni usoudila, e
sezeni na lavici neni problém. Problém by se z toho stal
a? ve chvili, kdyby to zaZala Felit.
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MuZe se stat, ¥e v hodindch nejvice vyruduji ¥daci ze
zadnich lavic. V tomto p¥ipadé se uéitel p¥esune do-
zadu do t¥idy a poprosi ¥dky, aby se otoéili. Pokud
zrovna nepotiebuje ke svému vykladu tabuli, maZe
vést hodinu zezadu. Ze zadnich lavic se stanou
prednf a ulitel mt¥e lépe kontrolovat praci a pozor-
nost t&ch, na které normalné tak dob¥e nevidi.




Ugitel diky této technice miZe pozitivng prevrdtit i situ-

aci, kdy &k neustéle mluvi nebo se ota&i na spoluzaky.
,,Mo’réji, vidim, Ze nejsi ve své kaZi a po’rFebuje§ si od-
podinout od u&eni, aby ses pak zase mohl maximalng
sousttedit. B&% si na chvilku sednout stranou, napij se,
odpotiii si-a aZ bude¥ pFipraveny, tak se vrat zpatky.”

Za&k za&ing s Gistym Stitem a ucitel m& p¥ipravené
dva druhy karet. V jedné sadé jsou karty, které n&jak
reflektuji dobré chovdni %4ka a podporuji ho v dal-
¥im snaZeni (p¥. zelend, modrd, fialovd). Druhy ba-
litek karet obsahuje varovné karty, které signalizuiji,
Ye ¥4k nepracuje & se nechovd tak, jak by mal (#lu-
té, oranovd, &ervend) - viz Fotbalové karty. Ugitel
miZe v prab&hu hodiny chodit po t¥idé a pokladat
je Z4kam na sttl podle toho, jak si v hodiné vedou.

Ucitel vysvétluje latku, ve t¥idé je klid a Z&ci posloucha-
ji. U¢itel si ale v§imne, Ye jeden z ¥k se nebezpe&né
houpe na ¥idli. Aby nemusel narusovat vyuku karénim
¥&ka, jeding, co udéla je, Ye s nim navd¥e oéni kon-
takt, zakrouti hlavou a udélé nepatrné gesto rukou.
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Klidové misto mt¥e byt i mistem, kam si uditel zavold
¥6ka, pokud s nim chee probrat n&co individudlng. Zak
se pravddpodobné bude citit komfortngji, ne? kdyby
s nim uitel n&co ¥esil pred zraky viech spoluzake. Pokud
¥k v hoding n&&emu nerozumi, pté se na to ostatnich
a kvali tomu vyruduje. Ugitel ho méi¥e poprosit, aby si
s nim dal oddechovy &as a v pdr minutéch mu na klido-
vém misté vysvétli, &emu nerozumél. V pripads, fe ne-

miZe prestat s vykladem, miZe misto sebe poslat jiného

¥4k, o kterém vi, e mu ucivo dokd¥e vysvétlit.
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Zaci maiji za tkol vypracovat spoleény projekt. Skupin-
ky jsou losovény ndhodné a jeden ¥dk je pfitazen ke
spolu¥ackém, se kterymi pracovat nechce a zévidi svym
kamaradtim, ktefi byli vylosovéni do stejné skupinky.
Ucitel si ho tedy vezme stranou a fekne mu, e kdy?
ziistane ve skupince se spolufa¢kami a bude se snait
spolupracovat, bude u n&j mit plusovy bod a bude to
zohlediiovat v koneéném hodnocenf aktivity v hoding.
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Zak je v hoding matematiky vyvolan k tabuli, aby spo-
&ital naroeény priklad. Je vidét, Ye se mu nechce a je
nervézni. Kdy? se mu ptiklad podafi Gsp&sné spotitat,
ucitel k n8mu dojde, usméje se na n&j a pldcne si s nim.




Ugitel se nezeptd ¥&ka: ,Chcete si napsat pisemku?”,
ale zeptd se jich: ,Kdy si chcete napsat pisemku?
V pondéli nebo ve stfedu?”
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Srovnatelné moZnosti: ,Rekne% mi, kdo hodil tu k¥idu
ted, nebo a¥ po hodin&?" Nestejné mo¥nosti: ,Rekne¥
mi, kdo to vzal, nebo pijdeme rovnou k fediteli?”

Ucitel: ,Vidim, Ye ma¥ problémy u této samostatné

prdce, co by ti pomohlo se sousttedit?” Zak: , Potte-
boval bych se na chvili projit.” Uéitel: ,Dobte, projdi
se po chodb& a zpdatky, nech prosim oteviené dvete
a vrat se, pak ti to urtité pijde lépe.”

CETNOST POUZITI
TECHNIKY

EFEKTIVITA TECHNIKY

Jaky md&s plan, abys stihnul dokonéit ten kol do
konce hodiny?" ,Co by se mélo stat, abys za&al délat
svoje domdci tkoly?”

.Budu potitat do t¥i a viichni se ztidime.
Jedna... dva... t¥i."
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Tuto techniku |ze aplikovat i jinak, nap¥. p¥i riznych ak-
tivitéch, aby instrukce nebyly chaotické a déti zmatené.
Na ,jedna” d&ti vstanou, na ,dva” si najdou spoluZdka, se
kterym maiji o né¢em diskutovat a na ,¥i" mohou za&it.




.Nejde o to, zda to ted napravite nebo ne, ale o to,
jak zajistite, Ze se to pFi§té u¥ nebude opakovat.”

Kdy? je tady takovy hluk [pozorovdni], jsem z toho
unavend a délam si starosti [pocit], Ze nestihneme pro-
brat viechno, co méme. Zabere mi vic &asu vds néco

naudit, musim s vami stdle opakovat u¥ probiranou
latku a pottebuiji, abychom se posunuli k né¢emu dal-
$imu [potteba]. Mohli byste se prosim zkusit soust¥edit
do konce hodiny [prosba]?” NEBO ,Kdy# se divém na
tvé Zkolni vysledky za tento mésic [pozorovdni], jsem
znepokojeny [pocit] a prél bych si, aby sis ved| [épe.
Mohl bys mi prosim ¥ici, jak to vidi¥ ty [prosba]?"

Kdy#? si viimneme, ¥e se ¥¢k bavi s ostatnimi a vyru-
Suje, muZeme se ho jednoduée zeptat: ,Honzo, mohl
bys mi prosim pomoct rozdat seity/zapnout interak-
tivni tabuli/p¥inést pomucky z kabinetu?"
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Pokud se 7&k sna¥i zdmérn& vyrusit n&jokou aktivitu
nebo navrhuje n&jaky absurdni ndpad, uitel ¥dka neo-
kiikne ani nenapomene, zkratka jeho chovéni & ndpad
vezme v tvahu, joko by to bylo n&co seriézntho a pak
se posune k né¢emu dal$imu. Zak pti aktivité brainstor-

ming na téma Fesenf konflikt navrhuje, e pokud se Zak

chovd $patng, mél by ho uéitel privazat k Zidli. Utitel
zapisuje véechny ndpady na tabuli. Zc’:k, ktery vyk¥ikuje
tento ndpad prepokladd, Ze ucitele rozéilf, uéitel oviem
tento ndpad napfe na tabuli a #4k je vyvedeny z miry,
proto¥e jeho komentd¥ nevytvofil negativni situaci.
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Pokud se p¥i ucitelové vykladu bavi skupina ¥aké a uditel
napomene pouze jednoho nebo dva, kterych si zrovna
véimne, #&ci se mohou ohradit, Ze celou dobu byli potichu
a mluvil nékdo jiny. Ucitel by m&l dat najevo, ¥e mu nejde
o to napominat nebo trestat n&koho konkrétniho, ale jde
mu jen o to, aby byl ve t¥id& klid. Uéitel: ,Honzo, Kubo,
vidim, e si povidate [pozorovéni].” Zaci se ohradi: My
jsme promluvili jen ted, to Jirka s Ondrou se bavi ce-
lou dobu.” Uéitel odpovi: ,Nechci nikoho obvifovat ani
trestat, ale nemGiZu se sousttedit [pocit] a potrebuiji, aby
byl ted’ ve t¥id&¢ klid na praci [potfeba]. Mugete si to
prosim ¥ict o prestdvce [prosba]?"
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Pokud je ve t¥idé Zak, ktery v n&jakéem predmétu vy-
nikd, ale vyrusuje, protofe mivé hotové zadané akoly
d¥ive ne¥ ostatni, mufe ho uditel poprosit, jestli by
nepomohl skupince ¥&ka, kterym naopak tkoly d&laji
problémy.




Ucitel: ,Pro¢ jsem si T& tu nechal?” Zak: .Proto¥e jsem
vyruoval.” Utitel: Jak jsi se citil, kdy? jsi vyruSoval?”
Zak: Nudil jsem se.” Ugitel: ,Co jsi si v tu dobu mys-

lel?" Z &k: JAsi nic.” Uéitel: ,Koho tvé chovani ovlivnilo?”
Zak: ,Asi ostatni, proto¥e nemohli davat pozor.”
Ucitel: ,Co si o tom mysli§ ted?” Zak: ,,Ze bych to
nemé&l d&lat.” Uéitel: ,Jak se ted’ citi¥?” 7 ak: Nechci uz
vyrusovat.” Uéitel: ,Co pottebuje¥ k tomu, aby se to u¥?
neopakovalo?” Zék: ,Pot¥eboval bych se jit projit.”

,Oldo, musim t& upozornit, Ye pokud bys v hoding
vyk¥ikoval nevhodné poznamky &astéji, musela bych
kontaktovat tvoje rodi¢e. Pokud bude¥ vulgarni, bude
to bohuZel muset ¥esit i pan ¥feditel a vedeni 3koly.”

Ucitelka: ,Adélo, mohla bys, prosim, p¥inést knizky
z uéebny hudebni vychovy? Dékujil” A odejde.
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Ucitel: ,Ale¥i, pro¢ jsem si t& tu nechal?” Zék: Nevim."
Ucitel: ,Mluvim o té v&ci s Adamem, u¥ t& n&co napa-
dé? Zé&k: Nenapada.” Uitel: ,Adam za mnou pritel
a vekl mi, %e jsi do ngj jen tak stréil na chodbg. Rekni mi
prosim, pro¢ jsi to udélal” Zak: ,Nechci o tom mluvit."

EFEKTIVITA TECHNIKY

Uditel: ,Chdpu, e je nepfijemné o tom mluvit, ale tvoje
chovani ublizuje ostatnim, je potieba to vytesit.” Zak:
JHm.” Uéitel: ,Mohli bychom se domluvit, Ze si to nechés
projit hlavou a zitra si o tom promluvime znovu?” Zak:
Jo, to asi jo.” Uéitel: ,Dobte, tak jsme domluveni.
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JTomdsi, byla bych nerada, abychom tvé chovéni mu-
seli ¥esit i mimo tuto t¥idu s tvymi rodi&i nebo pozdg;ji
i s panem Yeditelem, ale pokud bude¥ takto pokra&o-
vat, nebudu mit na vyb&r.

EFEKTIVITA TECHNIKY
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Ucitel: ,Pavle, ruig m& pti vykladu, prosim, soustted' se
a prestari se ota&et. D&kuijil” A pokracuje ve vykladu.




.Dane a Pet¥e, vidim, Ze jste dob¥i kamardadi, co? je
skvélé, mohli byste se ted ale misto poviddni vénovat
mému vykladu, prosim?”
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,Simone, je skv&lé, Ye v hoding mas vidy priklady vy-
pocitané jako prvni, vidim, e tomu rozumi¥. Stejn& bys
ale m&l d&lat domdci dkoly, abys pak v&dél, o em se
bavime, kdy¥ je kontrolujeme.”

U¢itel se snaf nastinit novou latku, ale #4ci z n&jakého
diivodu neposlouchaii. Ucitel se proto bez mrknuti oka
postavi na sviij sttil a pokraduje ve vykladu. Zd4ci se ho
pravdépodobné budou ptdt, co to déld. MiiZe napfi-
klad ¥ict: ,Kdy? mé ted budete p&t minut poslouchat
a snaZit se pochopit, co ¥ikém, budeme si potom moct
zahrdt néjakou hru.”
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Celkem roziitend je metoda zvednutych rukou. Kdy#
ulitel pottebuje sd&lit néco dulefitého Zakim nebo
zkrétka chee, cuby se trochu uklidnili, méZe s nimi mit
domluveny signdl, e pokud zvedne ruku a prestane
mluvit, ¥4ci, kte¥i si ho v&imnou, udé|0j|' to samé. Kdyi
jsou viechny ruce nahote a viichni ml&, mtZe jim po-
dékovat a poprosit o pozornost.

Otdzky na pracovnim listé mohou vypadat takto:

1. Z jakého divodu jsem byl vylougen z hodiny?

9. Jak jsem se mél chovat, abych nerusil vyuku
a ostatni?

3. Co bych mé&l ud&lat misto toho p¥ist&?

A podpis ¥dka.
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TECHNIKY

EFEKTIVITA TECHNIKY

36 %

Dal¥i obména této techniky spodivd v principu nedokonée-
nych vét. Uéitel nechd Zaka nebo ¥dky doplnit ndsledujici
véty: Nastvalo mé, Ze.. UblFilo mi to, kdy?.. Bl jsem se, Ze..
Omlouvém se, za.. Chtél jsem.. Chdpu, proé jsi ud&lal.. Po

jejich vypracovani, na které jim dédme dostatek &asu, si je
navzdjem prectou.

Nap¥.: Nadtvalo mé, Ze jsi mi vzal pravitko. UblFilo mi to,
kdy? ses m& ani nezeptal. Bal jsem se, Ze si pravitka bude¥
brat bez dovoleni furt. Omlouvéam se za to, Ze jsem 1& po
tom zadal bit. Cht&l jsem, aby ses mé alespoi zeptal. Ché-
pu, Ze jsi to pravitko nutné potveboval.
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Adam je 74k, ktery vyZaduje hodné pozornosti a po-
¥ad chodi k uiteli ke stolu, nechat si vysvétlit n&jakeé
cvideni. Kdyi u? chodi moc &asto, u&itel mu ¥ekne:
Vidim, Ze més hodné otdzek, a to je dobte. J& se ale

musim vénovat i né¢emu jinému ne? odpovidani na
tvé otdzky, proto jsem ochotny ti zodpovédét maxi-
maln& t¥i b&hem jedné vyuéovaci hodiny. Chtél bych,
aby ses nad nimi zkusil nejdfive pofadn& zamyslet
sdm, ne? se mé dojde¥ zeptat.”

Kdy? chodi¥ po t¥idé bdhem mého vykladu, tak még
to rudi. Vypadd to, Ye se ze ¥idle zvedds, kdy? je vy-
klad t8%%i. MuZu za tebou vZdy po hoding pfijit a ty
se mé muzes zeptat na to, co ti neni jasné. Vétim, Ze
to zvladne¥ pochopit, pomdZu ti s tim."

.P¥ed hodinou jsem slyela, Ye jste se poprali a kdy¥
jsem doila do t¥idy bylo rozbité okno. Pfed dvéma
hodinami bylo okno v pofadku. Vysvétlis mi prosim,
co se tu stalo?”

CETNOST POUZITI
TECHNIKY

EFEKTIVITA TECHNIKY

Pro 74ky je taky velmi &asto snadné najit si profil ucitele
na rtiznych socidlnich sftich a psat mu réizné dotazy tam.
Utitel by si mé&l uréit hranice tim, e Z&kam vysvéﬂl', Ze

napt. na facebooku md pouze svoji rodinu a pratele, tu-
diZ jim bude odepisovat pouze v pfipadé, Ye mu napii
na jeho pracovni email.

CETNOST POUZITI
TECHNIKY
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Kdy? k¥igi§ na kamardada pes ulicku, Ze pottebuje¥ ptij-
&it ofezdvatko, tak mé to rudi. Pokud ho oprcvclu nutné
pottebujes, tak se pihlas o slovo a ja ti plijEim ofezd-
vatko z mého stolu.”

CETNOST POUZITI
TECHNIKY
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JAnitko, u pred chvili jsem t& napominala, protoZe ses
bavila s Luckou. Potom jsi chvilku byla v klidu a ted bez
dovoleni chodf¥ po t¥idé. Mohla by ses jit posadit?”




Ambici karet neni poskytnout névod jak budovat dobré
t¥idni klima, nybrz poskytnout pomocnou ruku v situa-
cich, ve kterych si ucitel nevi rady, a &asto v momentdl-
nim rozpo|oien|' sahne k metod&, kterd se z dlouhodo-
bgjstho hlediska jevi jako neefektivni. Uvedené metody
vychdzeji z odborné zahrani¢ni i geské literatury a z ex-
pertnf zkuSenosti tviircti pomiicky. Sleduji vyvojové tren-

y moderni pedagogiky a opiraji se o koncepce, které
gkoly v zahrani&i tspésné aplikuji jiz nékolik let. Pro veri-
fikaci metod v lokdlnim prostredi vytvofil realizagni tym
pfi tvorbé pomiicky v&tsi pocet karet, ne¥ nasel svou
cestu do vys|edného bali¢ku, a v dotaznikovém Zetteni
ziskaval zpétnou vazbu od uditelti expertt. dedncﬂo se
o vzorek 62 provazejicich utitelt z fakultnich kol Ma-
sarykovy Univerzity, kte¥i uvadéli na skdle miru vyuZitel-

nosti a miru efektivity dané metody.

Jak jednotlivym kartédm rozumét? Na pFedni strané
v¥dy nalezneme nézev a popis dané metody. Na druhé
strané se nachdézi dva priklady situaci z praxe, jak lze
metodu aplikovat. Zadnf stranu dopltiuje také graf, kte-
ry prehledn& uvadi zpracovanou zpétnou vazbu uditeld
expertt na danou metodu. Lze z ni vy&ist, jak &asto udi-
tel metodu pouZivd a jak je podle n&j v praxi efektivni.

Realizace didaktické pomaicky byla financovana Fondem

rozvoje Masarykovy Univerzity: MUNI/FR/0978/2019

“Inovace vyukovych materidlt pro studenty ugitelstvi
v oblasti Fefeni kdzetiskych problému”

Realizagni tym: Miroslav Jurik, Jan Nehyba
Barbora Bigkovd, Ladislav Nagy
llustrace - Michaela Ktupalové
Grafické Gprava a sazba - Filip Bur$

Vice informaci naleznete na: ped.muni.cz/pedagogika

MU NI Zecesio
PED

Ucitel: ,Vim, e bys radsi hrdl hry, ale ted je ¢as
na samostatnou praci. Mam ti ten telefon schovat
do konce hodiny u sebe, nebo ho zvlddne¥ nechat
schovany v tagce?” Zak: ,Nechdm si telefon na lavici

a u¥ se ho nedotknu. Uéitel: ,Vim, ¥e bys ho cht&l mit
u sebe, ale nemtZes se kvali nému soust¥edit. Mam ti
ho schovat do konce hodiny u sebe nebo si ho nech&s
schovany v ta¥ce?" Zak: ,Tak ja si ho dam do tagky.
Ucitel: ,Super, uréité to zvlddne¥ do konce hodiny.”

CETNOST POUZITI
TECHNIKY

66 % ’ 59 % ’

Ucitelka: ,Anigko, ty chce¥ abych Petra vyhodila ze t¥idy
za to, Ze ti naddval? Nemozu to udélat, rada bych qby
se s nami G&astnil vyuky.” Ani¢ka: ,Ano chci, on nds cely
tyden otravoval, musite ho vyhodit.” Ugitel: ,Chdpu, Ze
jsi nadtvand a zlob® se na n&j." Ani¢ka: ,Jo to jsem. Chci,

EFEKTIVITA TECHNIKY

abyste ho potrestala.” Ugitel: ,Chdpu, %e chces sprave-
dlnost. J& ho ale nemohu vyhodit ze t¥idy." Ani¢ka: ,Jo to
chépu..” Uéitel: ,Pojd'me najit n&jaké jiné feseni, napadd
t& néco?”

U¢itel by mé&| mit zaloZnf plan, pokud se &innost, kte-
rou mél pfipravenou, z jakéhokoliv diivodu nevydati-
la. Je dale#ité mit pFipravenou n&jakou zdloZnf aktivi-
tu a poufit ji v pFipadd, kdy jsou Zdci nepozorni nebo
hodina nevychazi podle planu.

CETNOST POUZITI
TECHNIKY

‘ 75 % ' 67 % ’

Pomdhd mit osvojené riizné didaktické metody. Napti-
klod pokud mélo probihat tiché &teni néjakého &lanky,
ale ¥4ci jsou nepozorni a povidaji si, miZe uditel navrh-
nout, Ye si nejdfiv udélaji kratky brainstorming (mtZou
i ve dvojicich, ve skupindch), a poté si prectou vidy kou-
sek a budou celd t¥ida spole¢né délat na tabuli myzlen-
kovou mapu. Jde o to alespoi z&&sti ozvidstnit klasicke
metody vyuky.
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