
 

   

 

 

ERASMUS+ STÁŽ V AMNESTY INTERNATIONAL 
SLOVENSKO 

Staň sa súčasťou celosvetového hnutia za ľudské práva! 
Amnesty International Slovensko ponúka študentkám a študentom českých univerzít 
unikátnu príležiFtosť absolvovať odbornú stáž v rámci programu Erasmus+. 

Pridaj sa k tímu ľudí, ktorí dennodenne bojujú proti nespravodlivosti, chránia základné 
práva a slobody a usilujú sa o pozitívne zmeny na Slovensku aj vo svete. 
Stáž v Amnesty Ti ponúkne nielen reálnu pracovnú skúsenosť v medzinárodnom hnutí, 
ale aj šancu profesionálne aj osobnostne vyrásť. 

O AMNESTY INTERNATIONAL SLOVENSKO 

Amnesty International Slovensko je národnou štruktúrou najväčšieho medzinárodného 
hnutia za ľudské práva na svete. Venujeme sa obrane práv jednotlivcov a skupín, 
vedeniu kampaní za systémové zmeny, advokácii a verejnej mobilizácii. 

Aktívne vystupujeme vo verejnom priestore, médiách aj na sociálnych sieťach. Naša 
práca prepája lokálny aj globálny rozmer obrany ľudských práv. 

NÁPLŇ STÁŽE 

Ako stážistka/stážista sa zapojíš do každodennej práce Amnesty International 
Slovensko v jednej alebo viacerých oblastiach: 

 



 

   

 

📰 Oddelenie komunikácie 

• tvorba a správa obsahu na sociálne siete, 
• spolupodieľanie sa na plánovaní kampaní a digitálnych aktivít, 
• príprava vizuálnych a textových podkladov na sociálne siete, 
• zapájanie sa do priamej komunikácie s verejnosťou na našich sociálnych sieťach 

(odpovedanie na správy, komentáre, moderovanie diskusií), 
• podpora pri tvorbe blogov, článkov a mediálnych výstupov, 
• preklad globálnych tlačových správ a ich úprava pre slovenské publikum, 
• možnosť podieľať sa na plánovaní väčších kampaní (napr. Maratón písania 

listov, klimatické kampane). 

💸 Oddelenie fundraisingu 

• analýza dát o darcovstve, príprava podkladov pre optimalizáciu 
fundraisingových stratégií, 

• spolupráca na tvorbe fundraisingových kampaní (napr. Giving Tuesday, 
darcovské výzvy, online zbierky), 

• zapojenie do rozvoja firemného fundraisingu – komunikácia s potenciálnym 
darcovstvom a partnermi, 

• asistencia pri príprave a organizácii školení a workshopov pre darcovstvo alebo 
podporovateľsvo, 

• možnosť rozvíjať vlastné fundraisingové nápady a projekty. 

!"#$ Oddelenie aktivizmu 

• pomoc pri plánovaní a realizácii aktivistických akcií – pochodov, protestov, 
videoobsahu, 

• evidencia kontaktov do tabuliek, 
• stánkovanie počas verejných podujatí a komunikácia s návštevníctvom, 
• administratívne práce. 

 

 



 

   

 

ČO TI STÁŽ PONÚKNE? 

✅ reálne pracovné skúsenosti v profesionálnom tíme, 
✅ rozvoj digitálnych, komunikačných a analytických zručností, 
✅ príležitosť učiť sa od osôb s expertízou v oblasti kampaní, advokácie a fundraisingu, 
✅ získanie znalostí o fungovaní mimovládnej organizácie, 
✅ budovanie kontaktov v prostredí ľudskoprávnych organizácií a občianskeho sektora, 
✅ možnosť ovplyvniť reálne kampane a aktivity, 
✅ potvrdenie o absolvovaní stáže a odporúčanie pre ďalšie profesionálne príležitosti. 

PODMIENKY STÁŽE 

• Dĺžka stáže: 
o letná stáž: február/marec 2026 – jún 2026 
o zimná stáž: september 2026 – február/marec 2027 
o prípadná flexibilita v dĺžke stáže je možná 

• Rozsah: 4 dni v týždni, cca 32 hodín 
• Miesto: Amnesty International Slovensko, Bratislava (kombinácia fyzickej 

prítomnosti a práce na diaľku podľa dohody) 
• Možnosť financovania: prostredníctvom programu Erasmus+, cca 750€/mesiac 
• Jazykové požiadavky: plynulá čeština alebo slovenčina + pokročilá znalosť 

angličtiny 
• Termín na podanie prihlášky: podľa podmienok domovskej univerzity 

Stáže cez Erasmus+ sa môže zúčastniť aj absolventstvo vysokej školy, ak sa stáž 
uskutoční najneskôr do 12 mesiacov od dátumu ukončenia štúdia a podľa podmienok 
domovskej vysokej školy. 

AKO SA PRIHLÁSIŤ? 

Ak Ťa naša ponuka zaujala, pošli nám na adresu: hre@amnesty.sk: 
• svoj životopis 
• krátky motivačný list (max. 1 strana) 

Predmet správy: Stáž Erasmus+ Amnesty Slovensko 

Stáž v Amnesty nie je len o tom, čo dokážeš dať Ty – je hlavne o tom, čo si odnesieš. 
Skúsenosti, vedomosti, priateľstvá a odhodlanie zmeniť svet k lepšiemu. 



 

   

 

Staň sa súčasťou nášho tímu. 
Tešíme sa na Teba! 


