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Cil vyzkumu a komu je uréen

Vyzkum byl provadén s cilem vytvofit zakladni pfehled toho, jak vysoké jsou Clenské prispévky a kolik
musi rodice zaplatit, aby jejich déti mohly sportovat, a to dle sport(, krajd, véku a Grovné sportovani.
Vysledky jsou uréené celému sportovnimu prostredi: détem a rodi¢am, klubm, funkcionarlim a véem,
kdo se o sport zajimaiji. Pfes znacny pocet respondentl je nutné vnimat vysledky s ohledem na vysokou
rozmanitost sportll a klubd, kdy v nékterych sportech nebo klubech je bézné, Ze v clenskych
pfispévcich jsou zahrnuty takika veSkeré naklady na sportovani v€etné soustfedéni a dopravy
k zdpastlim, pficemz v jinych sportech ¢i klubech ¢lensky pfispévek zahrnuje pouze evidenci v klubu a
v8echny ostatni naklady od startovného v soutézich, pfes dopravu az po individualni tréninky plati
rodiCe nad ramec Clenskych pfrispévkl. Cilem urcité neni nalepkovat sporty ¢i kraje, ale spiSe si
z uvedenych vysledk(l udélat predstavu, jak to mUze fungovat v uréitém sportu, kraji, véku a na
rozdilnych Urovnich sportovni aktivity.

Vysledky dotaznikového Setfeni

S mensim zpozdénim, ale presto publikujeme vysledky vyzkumu, ktery se zabyva finan¢ni naro¢nosti
sportovani déti v Cesku. Diky sdileni organizace CUS (Ceské unie sportu), které timto dékujeme, jsme
se dostali na zajimavy pocet respondentl a to 1842. VSem patii velké podékovani za vyplnéni
dotazniku. Sice se jedna o vysledky za rok 2025, ale predpokladam, Ze data za rok 2026 nebudou pfilis
odlisna.

Omezeni vyzkumu spocdivaji vtom, ze nékteré sporty jsou slouc¢ené (napf. bojova umeéni — karate, kung
fu, aikido, jiu jitsu aj. nebo tance — moderni, street dance, spole¢enské, mazoretky aj.) a dale, ze
v grafech se objevuji pouze sporty, kde jsme obdrzeli minimalné 5 odpovédi, aby vysledky nebyly
zkreslené velmi malym poctem odpoveédi.

Na finan¢ni ndro¢nost nahlizime tak, zZe rodiCe plati za déti ¢lenské pfispévky ve sportovnich klubech,
ve kterych jejich déti plisobi. Z nich se zpravidla hradi Ucast déti na trénincich a v soutézich, sportovni
tymové vybaveni, sluzby trenéra a tymové zapasové vybaveni. Dale rodice plati ostatni naklady na
sportovani déti, ke kterym patfi naklady na sportovni vybaveni vC€. obuvi a tréninkové sportovni
obleceni, pfispévky na soustfedéni a dalSi klubové akce, naklady na individualni tréninky, dopravu,
wellness a regeneraci, popfipadé dalsi naklady.

Vysledky finanéni naro¢nosti uvadime podle sport(, krajd, vékovych skupin a trovné sportovani déti.



KLICOVA ZJISTENI:
PRUMERNA VYSE ROCNICH CLENSKYCH PRISPEVKU: 5 492 K&

PRUMERNA VYSE CELKOVYCH ROCNICH NAKLADU: 21 227 K&

Clenské prispévky dle sporth

Clenské pFispévky podle sportu (1/2)
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Clenské prispévky podle sportu (2/2)
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Mezi sporty, kde rodi¢e plati nejvySsi ¢&lenské prispévky se fadi takové sporty, které vyzaduji
»~energeticky“ naro€na sportovni zafizeni, jako je krasobrusleni, hokej, alpské lyZzovani nebo plavani, a
sporty, k nimz je potfeba hodné vybaveni ¢i maji relativné malou kapacitu, pfipadné jsou individualniho
charakteru (jezdectvi a skoky na lyzich).

Na opacném polu jsou sporty, které se provozuji pfevazné venku, jako je bézecké lyzovani, kanoistika
nebo orientacni béh, a dale kolektivni tymové sporty typu fotbal a hazena, které vyuzivaji toho, ze
zapasu Ci tréninku se mlZe Ucastnit vyssi pocet hracl.



Clenské prispévky dle kraji

Clenské prispévky podle kraje
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Asi neni pfekvapenim, Ze nejvyssi ¢lenské pfispévky plati rodi¢e za déti v Praze. Pfedpokladam, ze je to
zpUsobeno celkoveé vyssimi naklady na prondjem sportovist i na trenéry. Na druhou stranu v Praze jsou
nejvyssi primérné mzdy, které mohou vznikly rozdil vyrovnat. U ostatnich krajl uz vyse prispévku tolik
nekoreluje s primérnymi mzdami. Treti nejvysSsi pfispévky jsou v Karlovarském kraji, pficemz tento kraj
je dle CSU" nejchudsi. Nejmensi piispévky se hradi na Vysoginé. Troufam si tvrdit, Ze vysledky mGZou

byt ovlivnény dostupnosti sportll v danych krajich a niz§im poc¢tem odpovédi z nékterych krajl.

Clenské prispévky dle véku

Clenské prispévky podle véku
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Clenské pFispévky pfimo imérné rostou s vékem ditéte. Zatimco za dité v predskolnim véku se plati
pramérné 3 529 K¢, starsi dorostenec ma priimérnou vysi prispévkd témér dvojnasobnou — 6 355 K¢E.
Da se predpokladat, ze starSi déti maji zpravidla drazsi vybaveni, vy$si naroky na trenéry, rozhod¢i a od

' Cesky statisticky Grad



zakovskeho véku jich v kategoriich ubyva, tudiz se napfiklad naklady na trénink rozmélfuji do mensiho
poctu déti.

Clenské prispévky dle tGrovné sportovani

Clenské prispévky podle trovné sportovani
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v tydnu, potifeba specifického sportovisté ¢i vybaveni, G¢ast na rlznych Urovnich soutézi a cestovani k
nim. Nakonec z ¢lenéni vySly 4 kategorie: rekreacni, amatérska, vykonnostni a vrcholova.

Vysledky se zdaji ponékud prekvapivé, nebot rekreacni sport, ktery se predpoklada bez ucasti na
soutézich, ma vyssi clenské prispévky nez amatérska soutézni iroven. Da se predpokladat, Ze to maze
byt zplsobeno tim, Ze kluby na amatérské soutézni Urovni dostavaji dotace na ¢leny?, tudiz mohou po
sportovcich pozadovat nizsi pfispévky. Druhym moZznym vysvétlenim je skutec¢nost, ze nékteré
rekreac¢ni sporty jsou provozovany ,komeréné“ ze strany sportovist ¢i klub(, aby si pfilepsSily na soutézni
¢innost. TotéZ plati pro rekreacni sportovani déti pod vedenim soukromych trenéra.

Dale se uz samoziejmé projevuje vysSi finanéni naroénost u vykonnostniho a nasledné vrcholového

sportu, kdy se predpoklada vyssi cetnost tréninkd, UCast na soutézZich, naklady na pofizeni vybaveni a
dalsi potfeby sportovcl.

2 Napf. dotacni titul Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy Mdj klub.



Celkova finanéni naroénost dle sporti

Celkova financni narocnost podle sportu (1/2)
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Celkova financni narocnost podle sportu (2/2)
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Na pozicich nejdrazsich sportd se umistily pfedevs§im ty sporty, které se neobejdou bez nakladného
sportovniho vybaveni (cyklistika &i jezdectvi), a také sporty, které maji méné dostupna sportovisté
v Cesku (alpské lyzovani a jachting). Déale se jedna o individualni sporty, kde sportovci plati za
individualni tréninky ¢Ci lekce (tenis, krasobrusleni, tanec). Na druhé strané se objevuji sporty, kde déti
nevyuZzivaji drahé vybaveni jako je atletika, micové kolektivni sporty jako fotbal, hazena a volejbal nebo
sporty, které nevyzaduji skoro Zadné vybaveni jako plavani ¢i judo.

Celkova finanéni naroénost dle kraju



Celkova finanéni naroénost podle kraje
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Vysledky celkové finan¢ni naro¢nosti na sportovani déti dle krajli viceméné koreluje s vysi ¢lenskych
prispévkl dle krajt, ale objevuji se tam i jisté odliSnosti. Dle vySe pfispévkl je Kralovehradecky kraj na
desatém misté, ale dle celkové financéni naro¢nosti se vyhoupl na druhé misto. Domnivam se, Ze to
mUze byt zplsobeno napfiklad nabidkou sportt jako je alpské lyZzovani, kde jsou mnohem vys$si ostatni
vydaje nad ramec ¢lenskych pfispévkl nez u jinych sportd.

Celkova financ¢ni narocnost dle véku
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Celkova finan¢ni naroCnost na sportovani déti ma pfimou umeéru krostoucimu véku déti. U
predsSkolnich déti rok sportovani v klubu stoji necelych 8 tisic korun. V mladsSim zakovském véku je tato
¢astka na urovni 15 tisic korun a starsi zakovsky vék predstavuje financni zatéz pres 21 tisic korun.
V dorosteneckém véku prevysuji ndklady na sportovani 39 tisic korun ro¢né. Dlvody rlistu jsou ziejmé
stejné jako u ¢lenskych prispévkl: vyssi ndro¢nost sportovcl na obleceni a vybaveni, mensi pocet

¢lenl v tymech vs. drazsi startovné na soutézich, naklady na rozhod¢i atp., vy$si specializace a potfeba

individualnich tréninkd, vyssi ndroky na regeneraci a ¢astéjsi a delsi cestovani sportovct na tréninky a
soutéze.



Celkova finanéni narocénost dle irovné sportovani

Celkova finanéni naroénost podle urovné sportovani
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Vysledky celkové finan€ni naro¢nostiv zavislosti na urovni sportovani ukazuji, Zze rekreacni a amatérské
sportovani neni tolik finanéné narocné — ro¢ni naklady predstavuji praimeérné 8 tisic korun. Sport se
prodraZzi v situaci, kdy ho déti délaji na vykonnostni Urovni — zde je narlst na necelych 24 tisic korun.
Pokud déti provozuji sport na vrcholové Urovni, primérna finanéni naro¢nost se vy$plhéa pres 86 tisic
korun ro¢né.

Zavéry autora

Jednim z dGvod( pro vznik tohoto vyzkumu byla ¢asté tvrzeni, Ze davat déti na sport je drahé, Ze mohou
délat néco jiného a ze si rodi¢e sport pro déti nemohou dovolit. | pfes veSkera omezeni tohoto vyzkumu
a rozmanitosti sportovniho prostfedi si troufam tvrdit, Zze zminéna tvrzeni lze vysledky tohoto vyzkumu
vyvratit. Primeérné celkové finan¢ni naklady na rekreacni ¢i amatérské sportovani se pohybuji kolem 8
tisic korun ro¢né, coz vychazi na néjakych 700 korun mésicné. Vysledky dale ukazuji (a mozna jen
potvrzuji pfedpoklady), Ze néaklady stoupaji s tim, jak dité dospiva, a také pokud chce délat sport na
vys§8iurovni (vykonnostninebo vrcholové). Mezi finanéné dostupnéjsi sporty se fadi ty, které se primarné
provozuji venku a v pocetnéjsich tymech. Na druhou stranu jsou nakladnéjsi ty sporty, kde potfebujete
néjaké specifické vybaveni, dale sporty, které vyzaduji energeticky naro¢né sportovni zafizeni, sporty,
pro které u nas v Cesku nejsou vhodné podminky, a nakonec individuélni sporty, v nichZ si jednotlivi
sportovci musi najimat trenéry.

At uz déti délaji lacinéjSi nebo drazSi sport, véfim, Ze ¢astky vynalozené rodicCi na jejich sportovani jsou
investici, kterd se mnohonasobné vraci v podobé benefitll, jez sport détem pfinasi — lepsi fyzicka
kondice, psychicka odolnost, zdravéjsi rlist a vyvoj, podpora zdravi srdce a metabolismu, rozvoj mozku
a uceni, socialni dovednosti, disciplina a vytrvalost a zdravé navyky do budoucna. Vymluvy nedavat déti
na sport kvali nedostatku financi patrné nebudou relevantnim ddvodem nebo jen v nizkém procentu
pripadd.

V pfipadé zajmu pro vice informaci kontaktujte autora vyzkumu na kotab@casem.cz.
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